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MANUAL DE INSTRUCCIONES 

 
 

 

Esta unidad ha sido diseñada exclusivamente para uso profesional, por 

favor  lea detenidamente este manual de instrucciones para asegurar un 

uso adecuado. 

 

 

 

 

 

Distribuidor : NOVASAN S.A.  C/. Churruca 18   28004 Madrid            
www.novasan.com Teléfonos: 902 10 68 68  /  (34) 91 591 98 14 



I. Nombre de las partes. 
 
 

                                     
 
 

 

II. Características del producto: 

 El diseño de su contorno individual es novedoso. 

 La potencia de aplicación y el masaje profundo de su doble cabezal resultan más 

efectivas para un mayor confort y una renovada vitalidad. 

 El golpeo producido por sus dos cabezales mientras trabajan son más adecuados 

para masajear el cuerpo humano. 

 El diseño especial con forma de mano, transfiere el peso al martillo, y por 

consiguiente, todo lo que hay que hacer es sujetarlo suavemente para que los 

martillos corran y se deslicen por su peso para conseguir efectos ideales sin 

ejercer una presión extrema. 

 El masaje con dos velocidades, fuerte y suave, cubre las diferentes necesidades. 

 Con su diseño de ingeniería, este aparato manual, puede masajear cualquier 

parte del cuerpo fácilmente. 

 

III. Utilización 

1. Por favor, asegúrese que el botón masajeador esta apagado (OFF) y luego inserte 

el enchufe en el compartimiento (POWER). 

2. Masaje. Pulse el botón de selección de potencia1 (Baja velocidad) o 2 (alta 

velocidad) para ajustar la potencia de masaje. 

3. Coloque el interruptor de potencia en la posición OFF (0) para el masaje y luego 

desconecte el enchufe de potencia sacándolo del aparato. 

 

IV. Características y funciones: 

 Calienta tu cuerpo  y previene daños si se utiliza antes del ejercicio físico. 

 Ayuda a la circulación sanguínea. 

 Alivio de tensión muscular y alivio de la presión. 

 El martilleo masajeador actúa profundamente en la musculatura para relajar el 

músculo tensionado, ejercitar los músculos y eliminar la presión dejándolos 

relajados. 

 Es muy útil para aliviar dolores y desentumecer y proporcionar flexibilidad a la 

musculatura blanda. 

 Es muy útil para el agarrotamiento muscular. 

 Ayuda al músculo a perder la tensión y elimina la fatiga si se utiliza después de 

hacer deporte. 

 

3. Cuerpo principal 

 

 

 

 

 

1. Cabeza masajeadora 

2. Conector y 

selector de modos 

 

 

 

 

 

4. Cable de potencia 



V. Precauciones. 

 Utilizar el masajeador sólo de acuerdo a las funciones descritas en este manual. 

 Compruebe que el voltaje es el adecuado. 

 Después de usarlo y antes de limpiar el masajeador, colóquelo en la posición (0) 

y luego desconecte el enchufe de potencia. 

 No deje el masajeador encendido solo, especialmente si hay niños y, por favor, 

téngalo desenchufado si no está utilizándolo. 

 No se siente encima o cubra el masajeador. 

 No lo use mientras se baña. 

 No sumerja el masajeador en agua accidentalmente, desenchúfelo 

inmediatamente y no lo saque del agua inmediatamente. 

 No utilice el masajeador si está con sueño. 

 No lo utilice inmediatamente después de levantarse, el masajeador  puede 

producirle más somnolencia o retrasarle (quitarle) sueño si lo utiliza antes de 

acostarse. 

 No utilice el masajeador en zonas poco ventiladas, por ejemplo debajo de la 

almohada o las sábanas porque puede producir fuego, shock eléctrico u otros 

daños. 

 No lo utilice en lugares donde haya oxígeno embotellado o aerosoles. 

 No lo utilice alrededor de los ojos ni en partes hipersensibles. 

 No lo utilice en pieles sensibles. 

 No lo utilice en la cabeza, rodillas, tobillos o pecho durante mucho tiempo para 

evitar daños secundarios. 

 Los niños y personas discapacitados no están autorizados a utilizarlos. 

 Si el enchufe estuviera estropeado o nota alguna anomalía, no lo cambie usted 

mismo, no siga utilizándolo, no lo desarme ni repare, contacte con el proveedor 

lo antes posible. 

 No inserte otros objetos en el masajeador. 

 Se recomienda que su aplicación no exceda de 15 minutos. Pasado este tiempo, 

puede acortar su vida activa o estropearse. Si se recalienta debe apagarlo y dejar 

que se enfríe antes de usarlo de nuevo. 

 Tire siempre del enchufe para sacarlo y no del cable del aparato, puede usarse 1 

hora después de la comida (cena). Beba 150 cc de agua antes del masaje. Beba 

250 cc de agua después del masaje. 

 Sentirá una experiencia agradable y placentera al utilizar este producto. Si siente 

alguna molestia o daño, por favor, deje de utilizarlo y consulte con un médico. 

 

Siga siempre las instrucciones de un médico para su uso si: 

1. Si está embarazada, si ha abortado recientemente o tiene inflamaciones 

postoperatorias. 

2. Enfermedades crónicas, problemas de corazón, roturas, luxaciones y 

gente con el cuerpo en condiciones anormales. 

3. Gente con cardenales, herpes en la piel del pie. 

 

Nota: 

 Debe comenzar el masaje a la velocidad baja y gradualmente aumentar la 

intensidad. 

 Antes de utilizarlo de nuevo, deje el aparato enfriándose por lo menos 20 

minutos para evitar recalentamiento 



 Si su piel siente cualquier molestia durante el tratamiento debe dejar de 

utilizarlo inmediatamente. 

 

VI. Mantenimiento y almacenaje: 

 Recuerde desenchufar el aparato antes de limpiarlo. 

 No utilice para limpiar el aparato benceno o ningún diluyente. 

 Limpie todas las partes del masajeador con un paño seco y suave. No 

utilice un paño mojado. 

 Este producto ha sido diseñado y fabricado por expertos y no requiere 

lubricación, mantenimiento ni reparación. 

 No bloquee ninguna parte del masajeador ni lo ponga en superficies 

blandas como una cama o sofá, manténgalo limpio de polvo y de 

substancias que se adhieran (pelo). 

 Guarda el masajeador en un lugar seco y a prueba de fuego. 

 No almacenar en un lugar caliente o cerca del fuego o calefacción.  

 No exponerlo a la luz solar durante mucho tiempo. 

 

Nota: cualquier reparación debe efectuarse por personal de mantenimiento 

autorizado o por nuestra compañía. 

 

VII. Especificaciones: 

 

Nombre del producto: MASAJEADOR DE CABEZA DOLE 

Modelo: LC-2002K 

Voltaje: 120 VAC/60 Hz 220V-240 VAC/50-60 HZ 

Consumo: 20 W 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fabricante:  

Wenzhou Lichang Body-Training Equipment Co.,Ltd. 
Songqiao Industry Zone, Pingyang, Wenzhou City. 
Zhejiang Province, China 
 
 
 
 
Importador y Distribuidor en España: 
NOVASAN, S.A. 
C/ CHURRUCA, 18 BAJO (28004) MADRID – SPAIN 
Tel: 00 34 91522 48 17    Fax: 00 34 91 523 18 08 
www.novasan.com           e-mail: novasan@novasan.com 


