VS4002

VENTOSAS DE PLASTICO (15UD.)

Ref.: V54002 N

Estas ventosas estdn disefiadas sélo para el uso de personas cualificadas. Usted deberd consultar con su
terapeuta antes de usar el producto. No utilice las ventosas durante mds de 5 minutos.

MODO DE EMPLEO

El proceso de utilizacidon del maletin es el siguiente: coger la pistola, colocar la goma verde, en el
final de la pistola. Una vez acoplada la goma al extremo de la pistola, colocar la ventosa a
utilizar.

Una vez colocada la ventosa elegida, el paso siguiente, es aplicar el tratamiento en la zona
determinada a tratar.

Coloque la boca de la ventosa sobre la zona de la piel, y poco a poco, succione con el mando de
la pistola. Una vez llegado a la presion deseada, puede retirar la pistola y la goma, quedando la

ventosa unida a la piel.

Y repetidamente, realizaremos el proceso, de la misma forma a la inicial, con las ventosas que
deseemos utilizar.

Una vez acabado el tratamiento, se recomienda limpiar la ventosa cuidadosamente, para las
siguientes sesiones.

PRECAUCIONES

e Antes de acostarse es el momento ideal de aplicar la ventosa siendo necesario evitar
hacerlo inmediatamente después de comer o practicar ejercicios intensivos.

e |a aplicacion general de la ventosa en todo el cuerpo se puede realizar una vez al dia
durante un mes, al cabo de este tiempo se ajusta la frecuencia segun el caso.



Usted deberia tumbarse tendido en la cama para proceder a la correcta operacion. No
se recomienda poner demasiado nimero de ventosas o en una amplia superficie.

Las personas de condicién fisica fragil deberan limitar la operaciéon en 20 segundos,
siendo 5 minutos lo indicado para personas de condicion fisica normal. La aplicaciéon de

la ventosa en el abdomen es contraindicada para las mujeres embarazadas de mas de 3
meses.

La aplicacion de la ventosa es igualmente contraindicada para personas con
enfermedades de hemorragias.

No aspire ni presione de forma excesiva las ventosas.

No ponga las ventosas en el agua hirviendo, pueden deformarse.

Cada vez que se termina de usar, hay que esterilizar las ventosas antes de guardarlas
para la siguiente sesion.

CONSEJOS DURANTE EL TRATAMIENTO:

1.

Témese el tiempo de ir acostumbrandose a la intensidad de estimulacion. En la primera
sesién, aplique una presion suave limitando el nimero de ventosas en 5 o0 6.

La fatiga es el sintoma normal durante la operacién. No obstante si es severa, conviene
parar la operacion temporalmente y reanudarla reduciendo la presion.

En caso cronicos es posible notarse signos de afecciéon aguda antes de la recuperacion,
lo cual es una respuesta inevitable que precede al verdadero proceso de curaciéon; en
varias ocasiones, usted tendrd que esperar hasta que su condicién mejore. (muchas
personas dejan de usar la terapia debido a los sintomas).

Después de una sesidn, el pigmento de la piel podria cambiar, no incremente la cantidad de
ventosas solo con el fin de conseguir una mejor respuesta de pigmento.



